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Capitolo Primo

LE CONCHIGLIE SACRE IN INDIA E LE SIMBOLOGIE DERIVATE

Esiste una conchiglia, da noi nota come Xancus pyrum e con ter-
mine sanscrito ¢anka, che ha avuto 'onore di divenire uno degli at-
tributi di divinita del Pantheon induista (1).

La sua presenza nella sacralita dell'Induismo & attestata, oltre
che dalle attuali pratiche, da fonti letterarie di grandissimo significa-
tc spirituale, quali i Veda, il Mahabarata, i Brahmana.

L’Atharvaveda o Libro dei Canti Magici (uno dei Veda o Libri del-
la Sapienza) era destinato alle forme di culto dei cappellani reali e
contiene un rito (IV, 10), probabilmente iniziatico come la maggior
parte di questi riti ed incantesimi, che ci parla della conchiglia e
della perla. Poiché i Veda si fanno risalire, nelle parti piu antiche, al
1250 a.C., se ne puo valutare I'arcaicita. La perla scomparira pit tar-
di dalla liturgia delle religioni indiane, mentre, come vedremo, re-
stera un simbolo fondamentale in Estremo Oriente.

Esaminiamo una parte di questo rituale: (2)

« Nata dal vento

Dall’aria

Dal lampo

Dalla luce

Che la conchiglia figlia dell’oro,

Che la perla

Ci protegga dalla sfortuna!

Tu che dal seno dell’Oceano
Nascesti al sommo degli splendori
O conchiglia,

Noi uccidiamo grazie a te i demoni,
Noi assoggettiamo i vampiri,

La malattia e gli affanni,

Grazie alla conchiglia

Grazie alla conchiglia anche le streghe.
La conchiglia che guarisce tutto,
Voglia la perla proteggerci dalla sfortuna!
Nata in cielo

Nata dal mare

O portata dal fiume,

Ecco la conchiglia

Figlia dell’oro,

Gioiello che prolunga la vita ».

1) ¢ = ch. francese come in champagne. Letteralmente significa: « che ha una
cavita ».

2) Ho tradotto dalla versione francese di L. Renou, in « Le Veda, permier Livre
sacré de I'Inde », vol. 1, p. 226, Marabout Université. Paris, 1967.
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In altri testi sacri, ascrivibili all’'VIII-X sec. a.C., i Brahmana, e
pill precisamente i Brahmakarma o Riti Sacri dei Brahmani, si legge
una preghiera di adorazione della conchiglia sacra: 3

« Adorazione della conchiglia sacra.

(Si prende la conchiglia e si dice):

All'apertura di questa conchiglia sta il dio della luna, sul suo
fianco & Varuna, dietro a lei, Prajapati, e, sulla sua punta, il Gange,
il Sarasvati, e tutti gli altri fiumi sacri dei tre mondi nei quali st
fanno abluzioni secondo l'ordine di Vasudeva. In questa conchiglia sta
il capo dei Brahmani. Ecco perché si deve adorare la conchiglia sa-
cra. Gloria a te, conchiglia sacra, benedetia fra tutti gli dei, nata dal
mare e che Visnit gia tenne nella sua mano. Noi adoriamo la conchi-
glia sacra, e facciamone la nostra meditazione. Che essa ci empia di
gioia! Io offro (alla conchiglia) tutto quello che occorre per I'adora-
zione: dei profumi, del riso e dei fiori.

(Qui si fa il segno della conchiglia) ».

La preghiera, ricca di intensita religiosa e mistica, dal rituale al-
quanto esoterico, evoca, oltre che lo spirito del Dio della Luna, Va-
runa, Dio che regna nel cielo stellato e sulle acque primordiali, Pra-
japati, « Signore delle Creature », creatore dell’Universo sensibile, Sa-
rasvati, dea della parola e dell’eloquenza ed anche fiume indostano
(quasi tutti i fiumi indjani sono stati divinizzati) ed infine Vasudeva,
che & un epiteto di Krisna-Visnu (4).

Il Bourquin, estensore della traduzione francese della preghiera,
si dispiace di non aver potuto scoprire quale fosse il segno della
conchiglia, cui si accenna nel rito. L'usanza di questo arcaico rito si
¢ persa nei tempi.

Il terzo grande documento letterario ¢ il Mahabharata. Il suo se-
sto libro, probabilmente il piu spiritualmente elevato e certamente il
pil speculativo, & il Bhagavad-Gita o Canto del Beato. Nel primo can-
to di quest'opera, dal vasto respiro upanishadico, viene descritta la
preparazione del capo guerriero Arjuna all’epica battaglia. Ecco i ver-
si che riguardano le conchiglie magiche: (5)

« Poi d’improvviso, risuonano le buccine: si battono i gong, i tam-
buri e i tamburini. Fu uno strepito assordante. Allora, in piedi sul
gran carro veloce, aggiogato a bianchi corsieri, il Madhava e il Pan-
dava soffiarono nelle loro buccine magiche. Hrsikesa soffio nella buc-
cina Pancajanya, Dhanamjaya nella Devadatta, Vrkodara, dalle temi-
bili imprese, nella grande buccina Paundra, il re Yuddhisthira, figlio
di Kunti, nella Anantavijaya, Nakula e Sahadeva nella Sughosa e nel-
la Manipuspaka ».

3) Traduco dalla versione francese di A. Bourquin, Annales Musée Guimet, vol.
VII, 1884, p. 45. Paris.

4) 1 nomi pit noti del Pantheon indlt vengono trascritti nell’abituale grafia ita-
liana. Ad es. Visnu (pr. Viscnii, come in scena), Krisna (s come il ch francese), Shiva
(Sh come in Shakespeare). In tal senso vanno letti tutti gli «sh» che si troveranno
in parole d’origine sanscrita.

5) Riporto la traduzione del Bahagavad-Gita, a cura di Anne Marie Esnoul, Adelphi
Edizioni, Milano, 1976.
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Ogni guerriero ha la sua buccina magica, dal nome ben definito,
nella quale soffia, prima della battaglia.

« Questo rumore assordante, che faceva risuonare volta a volta le
nuvole e la terra, straziava il cuore degli uomini di Dhrtarastra » (6).

Di tutte queste buccine, dalle inequivocabili valenze religiose, so-
lo la buccina Pancajayna ¢ rimasta nei riti ed adorata ancor oggi, do-
po esser diventata attributo di Dei. Infatti oggi si intende per canka
proprio la Pancajayna, ossia la buccina di Hrsikesa. Questi non ¢ al-
tro che uno dei tanti nomi con i quali si designano Krisna e Visni.

La leggenda vuole che la buccina Pancajayna fosse estratta dalle
ossa del demone marino Pancajana, che Krisna ha ucciso. Vi sono va-
rie versioni della leggenda ed il carattere marino di questo demone
ha comunque implicazioni cosmologiche di tipo acquatico.

La conchiglia sacra, forata apicalmente, serve, sempre nell’am-
bito del sacro poema, anche da strumento musicale oltre che come
suono di guerra. In effetti, suonando questa conchiglia, si puo otte-
nere un suono terrificante, che incute terrore ai nemici di Visnu ed
¢ implicita la valenza religiosa in questo concorrere ad allontanare i
nemici del Dio.

Successivamente ai tempi vedici ed alla stesura del Mahabharata,
si effettua una traslazione del mito e la conchiglia assume essenzial-
mente un valore simbolico. Infatti dall’epoca Kusana, la buccina Fan-
cajayna diviene un emblema ed un attributo fondamentale di Visnu
€ successivamente anche di altri dei.

Gli attributi di ogni divinita hanno profondi significati soteriolo-
gici e talora escatologici, non solo nell'Induismo. In particolare la
simbologia degli attributi divini in quest’ultima religione ¢ della piut
grande complessita. Vi sono divinita che vengono rappresentate con
un numero di braccia che varia da due a otto, e quasi sempre
ogni braccio porta un particolare attributo. La molteplicita di questi
arti e dei loro attributi & da ritenersi la trasposizione in termini ico-
nografici di ierofanie e di concezioni sacre di tale complessita da ri-
chiedere sforzi speculativi notevoli per contemplarle nell’ambito della
meditazione individuale, per cui la riduzione a termini rappresenta-
tivi rendeva gli aspetti di una complessa sacralita ridotta appunto a
simboli, di piu facile percezione per i credenti. Per poter meglio com-
prendere il significato religioso della conchiglia ¢anka, consideriamo-
lo quale esso appare nelle mani di Visnu, che ¢ il Dio pii1 popolare
della Trimurti ossia della Trinita indiana. Divinita d’origine solare ai
tempi vedici (con tre falcate attraversa lo spaziol), & oggi conside-
rato il Dio che protegge, il Dio che conserva I'universo ed ¢ anche, nel
culto popolare, il Dio dagli aspetti pitt umani. La trasformazione da
divinita solare a quella attuale, assai piti complessa, ¢ avvenuta in

6) Nel loro significato letterale, Devadatta significa « donata dagli Dei», Paun-
dra, « originaria di Pundra, citta favolosa situata aj piedi dell’'Himalaya, presso il Monte
Meru, I'asse del mondo, Sughosa, « colei che ha la voce dolce », Anantavijava, « vit-
toria eterna » ed infine Manipuspaka, « il fiore delle perle »,
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epoca puranica, assumendo caratteri via via diversi. Le sue reincarna-
zioni («avatar ») sono appunto delle discese dai Cieli allo scopo di
proteggere e conservare la razza umana. Nelle 24 immagini di Visnt
secondo gli antichi testi ¢ secondo i Padma-Purana, la canka ¢ sempre
presente, con gli altri attributi principali, sorretti dalle sue moltepli-
ci mani (4 o piu), quali il disco (Cakra, simbolo della natura solare del
dio), la clava (gada) ed il loto (padma).

Per scoprire la valenza religiosa del simbolo « ¢anka », bisogna ri-
farsi innanzitutto al concetto indiano di tempo, secondo il quale 1'Uni-
verso attraversa dei cicli cosmici di creazione e distruzione che si con-
tinuano all'infinito (7). Questo eterno ripetersi di creazione-distruzio-
ne-nuova creazione, crea un concetto di Grande Tempo, di fronte al
quale ogni esistenza ¢ effimera, precaria, illusoria. Questa precarieta
non coinvolge solo I'Uomo € la sua storia, ma anche 1'Universo per di-
venire irreale, poiché anche « gli Universi nascono continuamente da-
gli innumeri pori del corpo di Visnli e scompaiono tanto velocemente
quanto una bolla d’aria che scoppi alla superficie delle acque » (8).
Infatti il ciclo cosmico nel quale noi viviamo & uno dei Grandi Cicli
o Manvantara.

E’ stato Guénon ad illuminarci sul significato del simbolismo di
questa conchiglia sacra e percio ricorrero ai suoi testi, essendo inu-
tile trasporre ideec e concetti sotto altra forma, per nulla togliere al
significato originale che I’Autore ha voluto farci conoscere: (9)

« In forma di pesce, Visnii, alla fine del Manvantara che precede
il nostro, appare a Satyavrata, che sta per divenire, sotto il nome di
Vaivaswata, i1 Manu o il Legislatore del ciclo attuale. Gli annuncia
che il mondo sta per essere distrutto dalle acque, e gli ordina di
costruire I'arca nella quale dovranno essere chiusi i germi del mondo
futuro... (omissis) (10) ».

« Durante il cataclisma che separa questo Manvantara dal prece-
dente, il Véda era chiuso, in uno stato di "involgimento” nella con-
chiglia (shankha), uno dei principali attributi di Visni. Il fatto &
che si ritiene che la conchiglia contenga il suono primordiale e impe-
rituro (akshara), cio¢ il monosillabo Om (11), che & per eccellenza
il nome del Verbo manifestato nei tre mondi, nello stesso tempo in

7) Rimando il lettore all’eruditissima ed approfondita analisi in M. Eliade, Ima-
ges et Symboles, cap. III, Symbolismes indiens du temps et de leternité. Gallimard,
Paris, 1952. Ho attinto largamente a questo testo.

8) Eliade M., Images et Symboles, p. 87, Gallimard, Paris, 1952,

9) I brani che seguono sono stati tolti da R. Guénon: Alcuni aspetti del simbz-
lismo del pesce, traduz. ital. di Francesco Zambon, in « Simboli della Scienza Sa-
cra », Adelphi Ed., 1975, Milano (ediz. originale « Quelques aspects du symbolisme
du poisson », in « Etudes Traditionnelles, février 1936 »).

10) R. Guénon, op. cit., p. 137/138.

11) OM ¢ la sillaba sacra, divisa dapprima in tre, poi in quattro fonemi (A, U, M
e la risonanza nasale che permane dopo la pronuncia dei primi tre fonemi», da Glos-
sario, in Upanisad, a cura di Carlo Della Casa, p. 570, Utet, Torino, 1976.
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cui e, per un’altra corrispondenza dei suoi tre elementi o madtrd, V'es-
senza del triplice Véda. D’altra parte, questi tre elementi, ricondotti al-
le loro forme geometriche essenziali e disposti graficamente in un
certo modo, formano lo schema stesso della conchiglia... ».

In un altro suo articolo (12), Guénon fa notare che il simbolo
astrologico del Cancro ¢ in relazione con la Luna e per conseguenza
con le Acque. Questo simbolo astrologico, secondo il Guénon, ha la
forma dello schema della conchiglia, « involucro dei germi del ciclo
futuro durante i periodi di pralava » o di « dissoluzione esterna » del
mondo. Cosi scrive ancora il Guénon: « Questa conchiglia racchiude
il suono primordiale e imperituro (akshara), il monosillabo Om, che
¢, coi suoi tre elementi (matra), I'essenza del triplice Véda; ed & cosi
che il Véda sussiste perpetuamente, essendo in se stesso anteriore a
tutti i mondi, ma in qualche modo nascosto o avviluppato durante i
cataclismi cosmici che separano i diversi cicli, per essere poi mani-
festo di nuovo all’inizio di ciascuno di essi » (13). In una importante
nota, a margine di questa ultima frase, Guénon dice « L’affermazio-
ne della perpetuita del Véda deve essere ricollegata alla teoria cosmo-
logica della primordialita del suono (shabda) fra le qualita sensibili
(come qualita proprie dell’Etere, Akdsha, che & il primo degli elemen-
ti); e questa stessa teoria deve essere accostata a quella della « crea-
zione del Verbo » nelle tradizioni occidentali: il suono primordiale,
¢ la Parola divina « dalla quale tutte le cose sono state fatte ».

La conchiglia sacra occupa ancor oggi un posto importante non
solo nelliconografia, ma anche nel culto. Nei templi indu vengono
spesso poste sugli altari delle conchiglie, talora su apposito treppie-
de. Le canka vengono vendute in India nei negozi di arredi ed arti-
coli sacri. Il loro prezzo varia a seconda della dimensione e soprat-
tutto, per gli esemplari grandi, per il suono che se ne pud far usci-
re. Esemplari piccoli sono pure in commercio, ma senza foratura api-
cale. Servono allora come cucchiaini per abluzioni presso gli altarini
familiari o nei templi.

La conchiglia appare inoltre, stilizzata, su pintadere od oggetti di
culto, quindi recipienti in rame per le offerte sacrali. Anche in cam-
po profano, la stilizzazione della conchiglia ¢ abbastanza diffusa su

12) R. Guénon, « Il Geroglifico del Cancro », in « Simboli della Scienza Sacra.
Adelphi ed., Milano, 1976, pp. 123/126 (ediz. originale: « L’hiéroglyphe du Cancer,
in « Le voile d’Isis, Juillet, 1931).

13) R. Guénon, op. cit. p. 125/126.

Fig. 1 - Una canka, su sostegno bronzeo di fattura nepalese, pro-
veniente da Benares.

Fig. 2 - La stessa, vista dal lato dove & stata incisa una decora-
zione floreale a forma stellare, probabilmente una stilizza-
zione del Loto (Padma), anch’esso un attributo di Visnu.
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amuleti come orccchini ¢ pendenti femminili.

[llustro una c¢anka, da Benares, su sostegno bronzeo nepalese.
Questo esemplare € stato accuratamente levigato e sulla sua superficic
¢ stato inciso un fiore a forma stcllare, probabilmentie un’estrema
stilizzazione del Loto (Padma), altro attributo di Visnu. Un simila-
re ornamento appare su di una illustrazione di ¢anka, a pag. 327 del
De Aquatilibus dell’Aldrovandi (1606) (Buccina peregrina).

Anche s¢ con una minor frequenza, canka non appare solo nelle
mani di Visnu, ma anche in quelle di altre divinita, quali ad esem-
pio Durga, l'inaccessibile, consorte di Siva, figlia dell’Himalaya (14)
o Ganesa, dio della saggezza o Krisna, peraltro strettamente associa-
to a Visnu.

La conchiglia ¢ rappresentata per lo pit, nell'iconografia sacra,
nel suo aspetto reale. Perd non mancano, a partire dal medievo indu,
rappresentazioni che la fanno contornata da 3 o 4 fiammelle, crean-
done cosi una immagine « barocca ». Molte sono poi le miniature in-
diane, anche recenti, che illustrano leggende su Visnu dove appare
spesso ¢anka. In genere questa iconografia popolare ha, nella sua e-
strema semplicita ¢d ingenuita di espressione, il suo fascino partico-
lare, anche se non sfiora i misteri cosmologici della speculazione fi-
losofica.

La conchiglia sacra ¢ in natura assai comune nel golfo di Mannar
¢ da tempo immemorabile viene pescata per essere esportata in In-
dia. Farticolarmente rari sono gli esemplari sinistrorsi, che appaicao
sovente nella iconografia ¢ meno sovente nelle reti dei pescatori.

Scriveva Emerson Tennent nel 1861: « A chank, in which the
whorls, instead of running [rom left Lo right, as in the ordinary shell,
are reversed, and run from right to left, is regarded with such re-
verence that a specimen lormerly sold for its weight in gold, but
one may now be had for four or {ive pounds » (15).

Il Locard (16) ricorda che un esemplare sinistrorso cra stato pa-
gato circa 1000 franchi francesi (1882) ed oggi in alcuni cataloghi se
ne riportano prezzi incredibili. Anche per un collezionista tale spesa
¢ una follia, ma per un credente il discorso & diverso, poich¢ anche
la fede ¢ una struttura della psiche umana, di cui si puo dire, parafra-
sando Pascal, che ha delle ragioni che la ragione non conosce.

L'eccezionalita del reperimento di esemplari sinistrorsi puo esse-
re stato il motivo che ha fatto prescegliere tale conchiglia all’origine
del mito, quale oggetto materializzato per testimoniarto. Non mi sem-
bra si possa sostenerc invece che il mito possa esserc stato creato sul-
la rarita dclla conchiglia sinistrorsa. Sarcbbe veramente come rite-
nere che, essendo gli dei, in quasi tutte le mitologie, collocati sulle ci-
me piu alte, gli dei esistano perché c¢i sono le montagne.

14) Con aluri sette attributi, come da una scultura di stile post Gupta di Hydera-
bad.

15) Emerson Tennent, Natural History of Ceylon..., London, 1861 (p. 371).

16) Locard, op. cit.
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La rarita del reperto sinistrorso puo invece dar luogo a leggende
posteriori quale quella di un compagno dell’eroe mitico Rama, che,
durante la sua spedizione a Ceylon, inseguito dal demone Rakshasa,
fu obbligato a nascondersi in una conchiglia sinistrorsa.

Il culto della conchiglia sacra nellinduismo si eleva a livelli me-
tafisici ed aitamente speculativi da un lato e scende dall'altro a forme
popolari di culto, fino a scadere, nel caso dell'uso come amuleto, a
forme di superstizione ¢ bassa magia. Tale ¢ il caso del significato
apotropaico che le viene attribuito, quando si ritiene che chi possie-
da in casa una conchiglia sinistrorsa goda di particolare protezione
e possa dormire i suoi sonni tranquilli.

Sempre dal sub continente indiano, ricordo un’altra conchiglia,
fossile, che entra nella mitologia indli con tuttaltri significati che
canka. Si tratta di ammoniti, le « Salagramas », che provengono dai
territori del Gange e degli altri fiumi himalaiani. Queste sono solita-
mente di colore nero e sono considerate simbolo di Visnl e della sua
ruota (Cakra). L'ammonite fu sempre, per i popoli ariani, un simbo-
lo solare, che stava ad indicare sia la divinita solare, come pure i suoi
dodici raggi.

Secondo il Seligmann, nel centro dell’Ammonite c’e¢ un foro (chi-
dra o dvara), per cui in India viene adorata come simbolo del Prin-
cipio Femminile. Una leggenda narra che Visnu cerco aiuto, inseguito
da Siva, presso Maya, Dea delle Apparenze e dell'Inganno, che lo na-
scose in una roccia, ma I'inseguitrice lo scopri presto ed allora Visnu
si mutod nella forma di un verme pietrificato (I’Ammonite). Quando
Visnu riprese nuovamente la sua vecchia forma e significato, ordind
di adorare questa pietra dell'Inganno, che il ricercatore trova di so-
lito presso Salapura o Salagra nell’alto Gandaki, affluente del Gan-
ge, nel Nepal.

E’ credenza che un sorso d'acqua, nella quale la Pietra sia stata
lavata, debba lavare tutti i peccati e procurare temporaneamente sa-
lute.
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Capitolo Secondo
LA CONCHIGLIA SACRA NEL JAINISMO E NEL BUDDISMO

Le due altre grandi religioni dell’India, il Buddismo ed il Jaini-
$mMo, sono sorte nell’ambito culturale del Brahamanesimo.

Anche in queste noi troviamo la presenza di canka. Si tratta di
una traslazione del simbolo dall’Induismo. Perso il valore di attribu-
to di questa o quella divinita, il significato cosmico & rimasto inva-
riato.

Nel Jainismo che ha, al pari delle altre grandi religioni dell’India,
come fine ultimo, lo sfuggire al ciclo delle nascite, la materia religio-
sa ¢ rivelata dai Tirthankaras, personaggi che appaiono a grandi in-
tervalli di tempo, 24 per il passato, 24 per il presente e 24 per il fu-
turo. Quelli raffigurati nei templi sono quelli del presente. Il venti-
duesimo Tirthankara si chiama Nemi o Neminatha, & cugino di Krisna,
ed ha come attributo la conchiglia. Come tutti i Tirthankara, ha sta-
tura prodigiosa, lunghissima vita, & di colore nero-bluastro ed ha due
divinita attendenti (aksha), dal nome di Gomedha e di Sarvahana. Il
suo veicolo € I'uvomo o il cavallo. La sua Yakshin o divinita attenden-
te femminile ¢ Ambika o Kushandini che ha per veicolo il leone.

La conchiglia appare anche come veicolo di Mahendra, che ¢ lo
Yaksha di Aranatha, diciottesimo Tirthankara. La conchiglia ¢ qui
associata all’elemento acquatico, poiché I'emblema di Aranatha & il
pesce. Ma un’analisi di tutte le implicazioni simboliche di questi ani-
mali ci porterebbe molto lontano.

Per quanto riguarda il Buddismo, il processo storico che questa
religione ha subito sia a contatto dell'Induismo, sia nella sua migrazio-
ne verso altre terre quali il Nepal o il Tibet, ha comportato un sincre-
tismo assai spinto, specie nel Buddismo nepalese e tibetano, per cui
si sono associate al Pantheon buddista, soprattutto Mahayana, ininu-
meri divinita indu come pure numerosi demoni delle religioni pree-
sistenti, anche se con valenze religiose talora differenti. Ritroviamo
ad esempio la conchiglia quale attributo di Sagarmati, che &€ un Bo-
dhisattva (letteralmente spirito che ha ricevuto I'illuminazione), ossia
una delle innumerevoli incarnazioni del Buddha. Queste reincarnazio-
ni hanno permesso la diffusione del Buddismo in paesi lontani, per-
mettendo I'assimilazione, quali Bodhisattvas, di dei locali (1).

Ritornando a Sagarmati si tratta di divinita buddista nepalese.
Il suo simbolo ¢ Ia conchiglia (o l'onda marina). Nella mano sinistra
tiene una spada, abitualmente marchiata col simbolo della folgore
(vajra).

Canka ¢ usata nei templi buddisti nepalesi dai monaci che se ne
servono al mattino quale strumento musicale. Si ritiene che questo
suono, praticato al mattino all’inizio dei riti, serva a risvegliare il
Dio affinché salga in cielo.

1) Cfr. N. Turchi. Storia delle Religioni, vol. II, p. 119. Sansoni, Firenze.
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Fig. 3 - Una piccola ¢anka nepalese su treppiede di antica fattura
con testata a forma di Naga. Si noti un rozzo « doppio
vajra » incusso in rame suila superficie della conchiglia.

Anche qui le canka di piccole dimensioni, non perforate all’api-
ce, vengono usate privatamente quali contenitori d’acqua per ablu-
zioni.

Illustro una piccola ¢anka, proveniente dal Nepal, probabilmen-
te vecchia di qualche secolo. Il suo piedestallo bronzeo assai lavorato,
a forma di treppiede, ha alla sua testata un Naga (serpente) muliice-
falo, simbolo di protezione. Sull’'ultima spira di questa conchiglia ¢
stato incusso un doppio Vajra, in rame, di fattura estremamente rudi-
mentale. Il Vajra & simbolo del fulmine, come nell’Induismo, ed ¢
I'arma con la quale il Dio Indra distrugge i suoi nemici. La simbolo-
gia del Vajra buddista ¢ assai complessa. Si puo interpretare come il
simbolo della coscienza cosmica. Nel Tibet l'asceta che perde la pro-
pria coscienza per compenetrarsi nel Vajradhara, si annega in quel
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Fig. 4 - Neminatha, uno dei Tirthankaras del Jainismo, che ha
raffigurato, ai piedi, una ¢anka quale suo attributo.

Fig. 5 - Sagarmati, divinita buddista nepalese, reincarnazione
del Budda, che tiene nella mano destra, una conchiglia
(canka).

Dio (Vajradhara), che irradia la sua luce nell’intero universo (2).

Anche nella religione Bon, che ¢ la religione a sfondo animistico ¢
sciamanico che precedette nel Tibet I'arrivo del Buddismo, & accerta-
ta la presenza della conchiglia quale elemento sacro, probabilmente
un apporto dall'India. Ho visto recentemente una diapositiva che ri-
traeva alcuni monaci Bon, profughi dal Tibet, nel loro nuovo asilo
nepalese, che, raccolti per un rito, hanno ai loro piedi una enorme
canka.

Anche nel Buddismo hinayana o Piccolo Veicolo & accertata la
presenza della conchiglia sacra, almeno come strumento nelle ceri-

2) Cfr. G. Tucci. To Lasha and beyond. Il Poligrafico dello Stato, Roma, 1956
(p. 48).
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monie. Questo ¢ attestato anche nel Dathvanca o Storia del Dente-
Reliquia di Gotamo Budda (3), dove si narra a piu riprese di suona-
tori di canka, provenienti dalle coste a nord-est di Ceylon. Nel Lalita-
Vistara, nell’anniversario della nascita del Buddha, alcune fanciulle
portano al collo delle conchiglie sacre: « sospese nella distesa dei cie-
li e mostrando la meta dei loro corpi, le ragazze dei Mayas furono
viste che tenevano i diversi utensili del loro sacrificio... Parecchie
centinaia di migliaia di fanciulle degli dei che portavano delle con-
chiglie, dei tamburi, sospesi ai loro colli, furono viste immobili ed in
attesa » (4).

Sempre nel « Lalita-Vistara », nell’elencazione degli strumenti sa-
cri, si fanno sentire al Bodhisattva « i suoni gradevoli dei loro ac-
cordi, i suoni variati e risonanti della loro sinfonia intanto che ve-
glia » e si da il primo posto alla conchiglia sacra, unica, col flauto,
degli strumenti a fiato.

3) Questa reliquia, che ho avuto modo di vedere, & conservata a Kandi, nell'isola
di Ceylon.
4) Lalita-Vistara, tome VI, p. 74, trad. da Foucaux.
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Capitolo Terzo
SACRALITA’ DELLE CONCHIGLIE IN ESTREMO ORIENTE

Il carattere sacro attribuito alle conchiglie sin dai tempi preisto-
rici in tutti i continenti e in tutte le culture & verificabile da miti
e leggende anche in Estremo Oriente.

Nella Cina antica, la conchiglia era impiegata in usi funerari: ad
esempio, attorno al 650 a.C., gli anelli di giada erano offerti ai re
vincitori ed alla loro morte, questi anelli venivano posti in bocca al
defunto, oppure la bocca veniva riempita di conchiglie (1).

Sempre da opere del VII sec. a.C., sappiamo che le ostriche (con
le perie, le tartarughe ed i granchi) crescono e decrescono con la
Luna (2). Il che ci ricorda da vicino Poraziana « Lubrica nascentes
implent conchylia lunae » ed anche Plinio ritienc che la dimensione
delle ostriche sia pilt in funzione del cielo che del mare: « Ex eo
quippe constare, caelique eis maiorem societatem esse quam maris »
(3), confermandoci I'universalita di un substrato culturale universale,
di cui poi nel tempo se ne persero i valori, mentre restavano le cre-
denze, che si accettavano senza poterle spiegare.

Nel « Li-chi », che contiene rituali compilati durante la dinastia
Han, leggiamo che « Yin-Suei » & una grande conchiglia che, esposta
alla luna, al plenilunio, ne ricava dell’acqua, che viene raccolta in un
bacile di rame o di bronzo. Yin-Suei si chiama piu sovente Fang-tchu
o Kien. II Kien ¢ sempre in rapporto con il principio Yin e percio
figura fra gli oggetti appesi alla cintura della Regina.

Per Kien si intende poi lo specchio metallico che la Regina por-
tava alla cintura (4). L’associazione della conchiglia Kien (che mon so
identificare) al principio Yin & sufficiente a metterne in evidenza il
valore religioso o sacrale. Come & noto, lo Yin e lo Yang sono i due
principi primordiali che dominano il Cosmo. Mentre Yang rappresen-
ta I'elemento maschile, Yin & la forza femminile, « negativa », « luna-
re », « umida », associata alle acque (5).

Da questi principi sembra derivare il simbolismo dell’ostrica, dif-
fuso in tutto I'Estremo Oriente. Si legge nel trattato L4 shi ch’un
ts’iu, del III sec. a.C.: « La luna ¢é la radice di tutto cio che é vin; al
plenilunio le ostriche pang e ko sono piene e tutte le cose yin diven-
tano abbondanti; quando la luna si oscura le ostriche sono vuote e
tutte le cose yin si mettono a mancare » (6).

1) M. Granet. Danses et légendes de la Chine ancienne. Paris, 1926, vol. I,
p. 132.

2) Annales, 16° anno di Sie, in Granet, op. cit., p. 480.

3) Plinio, Naturalis Historia, IX, 104.

4) Granet, op. cit., p. 514.

5) Cfr. H. Wallnofer & A.v. Rottauscher. Le Trésor doré de la Médecine chi-
noise. Rochecorbon, 1959 (p. 18); cfr. M. Eliade, Images et Symboles, Paris, 1952,
p. 166 segg. ’

6) M. Eliade, op. cit., p. 167.
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La stessa perla & opera di concentrazione ncll’ostrica di tutta la
forza yin, ritenendosi che l'ostrica pang nasca senza bisogno del ma-
schio (Mo-tsi, V sec. a.C.).

Per conseguenza, le conchiglie in genere crescono e decrescono
con la Luna, principio creatore (Liou-Ngan, II sec. a.C.).

I ritmi della vita cosmica sono percio influenzati dal principio
Yin, per cui le perle, emanazione di questo principio, possono giun-
gere ad influenzare anche la vegetazione costiera.

Fig. 6 - Al centro di questa figura simbolica ci-
nese, l'espressione dei due principi fon-
damentali Yin e Yang, che si compenetra-
no. Al principio femminile Yin ¢ sovente
associata l'ostrica.

Ne discese che le ostriche diventarono simbolo di fecondita. Con
questo significato, ad esse si associarono altre conchiglie ed in parti-
colare le cipree, per la loro somiglianza con la vulva. Si formarono
poi pratiche magiche, che alla fine passarono alla medicina popolare.
Ecco qualche ricetta afrodisiaca cinese: « Se si vogliono avere figli
particolarmente intelligenti, bisogna agire cosi: prendere un’ostrica
stritolata, mescolata a rugiada di fiori ed imberne 10 perle assoluta-
mente immacolate. Al levar del sole, far seccare il tutto ai suoi rag-
gi. Quando la luna si levera a sua volta, lasciarla brillare sul prepa-
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rato. Dopo cento giorni, la rugiada dei fiori e la polvere d'ostrica si
saranno infiltrate nelle perle. L'uomo e la donna si metteranno cin-
que perle in bocca durante il rapporto » (7). Un’altra ricetta per uo-
mini, consiglia di triturare le scaglie di una ciprea, versarla nell’u-
rina, e dopo varie manipolazioni, berla; questa pozione rende estre-
mamente attivi. E’ evidente che il carattere magico di queste ricette
¢ in funzione del valore simbolico attribuito alle conchiglie, a causa
della loro stretta correlazione con il principio Yin.

Anche in Giappone abbiamo tracce della sacralita o del valore
magico delle conchiglie.

Quando il caso faceva cadere nelle reti di un pescatore delle con-
chiglie, egli le portava al tempio piu vicino per offrirle a Iebis, che &
il Nettuno del Giappone. Una credenza fa ritenere che il miraggio sia
il soffio d'una conchiglia che vive in fondo al mare.

In una raccolta dei piu antichi testi di mitologia e storia, Koijki,
probabile opera di O-no-Yasumaro (VII sec. d.C.), leggiamo del mito
di Oho-Kuni-Nushi, dio assai popolare, considerato I'iniziatore della
civilta (8). Questi, ucciso da divinita malefiche mentre cercava di
avvicinare la sua futura sposa, viene fatto rinascere da due divinita,
inviate da Kami-musubi, una delle tre prime divinita del Cielo, su ri-
chiesta della madre di Oho-Kuni-Nushi. Una divinita tritd e brucid
la conchiglia del dio morto, mentre 1'altra con acqua ne formava una
miscela, con la quale spalmo il morto, che fu cosi trasformato in un
bel giovane.

Questo rito di trasformazione e risurrezione, operato con la ma-
gia della conchiglia puo stare a simboleggiare 1’elemento di fecondita
attribuito ad essa.

In Giappone vi sono alcune cozze che, secondo una credenza po-
polare, facilitano il parto e vengono chiamate « cozze parto facile ».
Di converso in Cina non vengono date certe ostriche a donne incinte,
onde non provocare un parto prematuro (9). E’ evidente che la crea-
zione della perla nell’ostrica alimenta potentemente il simbolo di fe-
condita attribuitole.

Un idolo femminile neolitico pubblicato da Kurt Singer presenta
una vulva mostruosa, che ¢ una conchiglia gigante appesa ad una cor-
da. M. Eliade fa notare che il nome danese antico per ostrica, Kude-
fisk, deriva da kude = vulva (10).

Per cui si puo ritenere che principio femminile, Yin, ostrica e fe-
condita siano strettamente interdipendenti, come pure le simbologie
derivate.

7) Wallndfer & V. Rottauscher, op. cit. p. 85.

8) Oho-Kuni-Nushi, in C. D’Alesio, Dei e Miti, Milano, 1954, p. 520/521.
9} M. Eliade, op. cit., p. 171.

10) M. Eliade, op. citata, p. 169.
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